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Vörulýsing /datasheet  fyrir  Rúgmjöl (2 kg) 
Vörunúmer: KO5201 
 

 

 
 
 

1. Um vöruna 
 

Vöruheiti: Kornax rúgmjöl, gróft. 
Framleiðandi: Lífland ehf, Brúarvogi 1-3, 104 Reykjavík. 

2. Innihald og merkingar 
 

Vöruheiti: Kornax rúgmjöl, gróft. 
Innihald: Rúgmjöl, maltað hveiti. 

 

3. Næringagildi 
 

Næringagildi í 100 g 
Orka:   1409 kJ / 334 kkal 
Fita        2 g 
Þar af mettuð fita       0,3 g 
Kolvetni        62 g 
þar af sykurtegundir     2,6 g 
Trefjar       16 g 
Prótein        9 g 
Salt        0,003 g 
----------------------------------- 
Cl        51,3 mg 

 

 

4. Efnaeiginleikar 
 

Útlit: Grófmalað rúgmjöl, ljósyrjótt. 
Leysni: Vatnsleysanlegt.  

 
5. Notkun 

  
Ætlað til notkunar í bökunarvörur og matargerð.  Í öllum tilfellum hitað fyrir neyslu. 
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6. Ofnæmisvaldar 
  

Korn sem inniheldur glúten. 

 

7. Erfðabreytt matvæli og fóður 
  

Framleitt úr óerfðabreyttum hráefnum og fellur því ekki undir reglugerð um merkingu og 
rekjanleika erfðabreyttra matvæla og fóðurs nr. 1038/ 2010 með síðari breytingu. 

 

8. Meðhöndlun og geymsluþol 
 

Geymist í lokuðu íláti á þurrum og svölum stað. 
Geymsluþol: 1 ár 

9. Pökkun og merking 
 

Dreifing: pakkað 

Pökkun:  2 kg 

Umbúðir: Pappír án PFC efna, Perfluourinated Tenesides, Flourotelemers,  

PFOA, PFOS eða FTOH. 

Lota: L.XXXX 

Best fyrir: mánuður og ár 

 

10.  Öryggisatriði 
 

Ef efni fer í augu hreinsið þá með miklu vatni. 

Varist innöndun.  


